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Como entrar a los cursos de Academia CAR - CAR Academy

1- En primer lugar, comprobad que habéis recibido un correo con vuestros datos de
acceso. (Recordad revisar la bandeja de correo SPAM o no deseado)

En el correo aparecerd la URL de la plataforma y vuestras credenciales para acceder.

Hola

Se le ha abierto una nueva cuenta en ‘Academia CAR - CAR Academy’
y se le ha asignado una nueva contrasefia temporal.

La informacion para entrar es:

nombre de usuario:

contrasefia:

(debera cambiar su contrasefia cuando acceda por primera vez)

Para comenzar a usar ‘Academia CAR - CAR Academy’, entre en
https://academia.car.edu/login/?lang=es

En la mayoria de programas de correo electrdnico, deberia aparecer en forma de enlace azul sobre el que simplemente puede hacer clic. Si eso no funciona, copie y pegue la direccién en la
barra de direcciones del navegador.

Un saludo del administrador de ‘Academia CAR - CAR Academy’,

Eurecat Academy

2- Unavezala URLindicada en el correo

https://academia.car.edu/ introducid el usuario y la contrasefia indicados en el correo.
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¢ Ya tienes una cuenta?

Academia CAR - CAR Academy

@ Las 'Cookies' deben estar habilitadas en su navegador O

Registrarse como usuario B Recordar nombre de usuario

Descargate el manual de usuario Acceder

¢Olvidé su nombre de usuario o contrasefia?

iilmportante!! Si tenéis problemas al entrar o no habéis recibido el correo con vuestros datos
podéis recuperar vuestra cuenta haciendo clic sobre la opcién “éOlvidé su nombre de usuario
o contrasefia?”. Aqui os pedird vuestra direccion de correo y se os enviara un enlace para
poder acceder a la cuenta creando una nueva contraseia.

¢ Olvidé su nombre de usuario o contrasena?



https://academia.car.edu/
https://rosroca.eurecatacademy.org/login/forgot_password.php
https://rosroca.eurecatacademy.org/login/forgot_password.php
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3- Una vez dentro de la plataforma veréis los videos de bienvenida. Haced click en el
simbolo de “play” para comenzar a reproducirlo. Para ampliar, haced click en las cuatro
flechas que se encuentran a la derecha de los controles de repoduccidon del video.
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Bienvenidos al curso:

jOs damos la bienvenidal Olympic Solidarity
Ramon Terrassa, director del CAR Director del INEF de Catalufia Programme of Olympic scholarships for

coaches

4- Mas abajo encontraréis el acceso al foro general donde podréis escribir todas dudas y
consultas con respecto al curso. Para entrar, haced click en la imagen.
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Foro general

5- Debajo del acceso al foro, encontraréis los cursos en los que estais inscritos.

Para acceder clicad sobre el botd “Acceso” del curso que queréis empezar.

Mis cursos

Ciencias Médicas. Médulo 1 Ciencias del Comportamiento. Médulo
1




Desarrollado por \

CH| » INEFC eurecal Y,
— | s academy * QP

iilmportante!! Siempre que querais volver a la pagina de cursos podéis hacerlo a través del
icono de la casa o del botdn Inicio del menu de flechas.
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Ciencias Aplicadas. Médulo 1

Pagina Principal  } Mis cursos Ciencias Aplicadas. Médulo 1

6- Y una vez dentro del curso ya tendréis acceso a las diferentes asignaturas a las que
podéis acceder haciendo clic sobre cada una de ellas.

TEORIA DEL ENTRENAMIENTO DIDACTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO

o'

08
B

PROYECTO DEPORTIVO IDENTIFICACION DEL TALENTO DEPORTIVO HALTEROFILIA

7- Unavez de una asignatura, ya podrds acceder a los diferentes contenidos que se te
proponen, y a los que podras acceder haciendo click sobre cada uno de ellos.

DIDACTICA DEL ENTRENAMIENTO DEPORTIVO
CONTENIDO DIDACTICO

Didactica del entrenamiento deportivo (José Manuel Vela)

‘ ‘ Leccion 1 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

‘ . Leccion 2.1 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

‘ . Leccion 2.2 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

‘ . Leccion 3.2 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

‘ . Leccion 4 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

‘ ‘ Leccion 3.1 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: Jose Manuel Vela ‘

‘ . Leccion 5 Didactica del entrenamiento deportivo. Profesor: José Manuel Vela

ACCESO CLASES EN DIRECTO




