
 

 

ESTRUCTURA DEL PROYECTO 

 

APARTADOS A DESARROLLAR 
1- PORTADA (Título, Autor, País, Deporte) 

2- ÍNDICE (0,5 puntos) 

3- INTRODUCCIÓN /Abstract 

Exposición de motivaciones, situación actual, breve explicación, primeras 

conclusiones. (Máximo de 2 páginas) (2 puntos) 

 

4- EXPOSICIÓN DEL PROBLEMA O NECESIDAD DE LA IDEA (Explica porque este 

proyecto le interesa a tu país o federación) (Máximo de 8 páginas) 

2.1- Declaración de misión del proyecto (Máximo de 2 páginas) (2 puntos) 

 

5- OBJETIVOS GENERALES DEL PROYECTO. (Máximo de 2 páginas) (1 punto) 

6- OBJETIVOS ESPECÍFICOS DEL PROYECTO. (Máximo de 2 páginas) (1 punto) 

7- ANÁLISIS DAFO  

8- METODOLOGÍA Y BASE TEÓRICA (2 puntos) 

8.1- EL PROYECTO Y LAS CIENCIAS DEL DEPORTE (Cuales y de qué forma se 

integran en tu proyecto) (máximo 2 páginas)  

9 - OPERACIÓN (4 puntos) 

9.1- Necesidades (material, infraestructuras, recursos humanos., etc.) (máximo 

2 páginas) 

9.2- Perfil de los integrantes del proyecto. (cuantas personas y que perfiles 

profesionales deberán presentar) (Máximo 2 páginas)  

9.3- TIMELINE 

9.4- CONTACTOS QUE VAS A NECESITAR PARA REALIZAR TU PROYECTO 

(Solamente cargos, sin datos personales ni enlaces) (Máximo 1 página) 

 

10- IMPACTO Y SOSTENIBILIDAD ----QUE SE PUEDE PREVEER DE LA 

IMPLEMENTACIÓN DEL PROYECTO (social, económico, deportivo, sostenibilidad, 

etc.) (máximo 3 páginas) (2 puntos) 

 

11- CONCLUSIONES Y (máximo 3 páginas) (2 puntos) JUSTIFICACIÓN (¿por qué 

debería implementarse tu proyecto? ¡Convéncenos!) (máximo 3 páginas) (3 

puntos) 

12- Bibliografía y búsqueda web (incluye en formato APA las referencias bibliográficas 

y las búsquedas en web que has utilizado) (1 punto) 

 

 

 



 

 

FORMATO  

✓ Todas las páginas deben llevar en su cabecera los logotipos de CAR- Sant Cugat, 

Inefc y solidaridad olímpica.  

✓ Las páginas deben estar numeradas en su margen inferior derecho y la 

numeración presentada debe coincidir con la presentada en el índice. 

✓ El Trabajo se presenta en formato de impresión vertical, a 1,5 espacios de 

interlineado, texto justificado y tipo de letra Tahona, medida 11. 

✓ Debe contar con referencias bibliográficas, ya sean libros o publicaciones 

científicas. (se valorará la calidad de las mismas. Puede contar con enlaces web 

donde se ha buscado información. 

✓ El Trabajo debe contar con fotografías que ayuden a ilustrar la idea. 

✓ El proyecto se colgará en formato .pdf en el lugar asignado para ello en la 

plataforma de la academia. 

✓ El día límite para subir el proyecto a la plataforma es el día de finalización del 

módulo presencial a las 23:59h. 

 

PRESENTACIÓN 

✓ En el módulo presencial tendrás un espacio de 10 a 12 minutos para exponer tu 

proyecto. 

✓ El formato de soporte debe ser presentación de Microsoft power point.  

✓ El contenido de tu exposición es totalmente libre, puedes explicar tu proyecto 

desde la perspectiva que desees y en el orden que consideres mejor.  

 

VALORACIÓN DEL PROYECTO 

✓ El proyecto subido a la plataforma puntúa sobre 18 puntos de valoración del 

contenido + 2 puntos por seguir adecuadamente el formato. (la que obtendrás 

será el total de puntos obtenidos dividido por 2) 

✓ Se valorará la inclusión de conceptos aprendidos en el curso. 

✓ La nota de la presentación se valorará sobre 10 por los profesores que asistan 

como tribunal. 

✓ La nota final del proyecto resultará de realizar la media aritmética entre el 

proyecto en .pdf y la presentación durante el curso presencial. Conforma un 15% 

de la nota final obtenida en el curso. 

 

 


